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Las personas 
mayores de  
AFANAS El 

Puerto y Bahía no 
dejan de hacer 
actividades para 
estar en forma.

Carmen Lara visita 
la Escuela de 

Verano 
«Desarrollo y 
Diversión».
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El grupo de teatro 
del CO Salinas 

Blancas, muestra a 
los gaditanos su 

arte, actuando en 
las calles de la 

ciudad.

Acudimos a la inauguración del nuevo Centro Social de Mayores y de la 
Infancia “Modesto Serrano Martínez”, un lugar que nace con alma, con 
propósito y, sobre todo, con nombre propio. Un nombre que nos habla 
de entrega, de generosidad y de amor profundo por su tierra y su gente. 
Modesto, tu huella en AFANAS El Puerto y Bahía va mucho más allá de 
lo profesional. Has sido faro y abrigo. Has estado siempre donde más se 
te necesitaba, con una palabra amable, una mano tendida y ese corazón 
inmenso que te precede. 
Este edificio —recuperado para unir a generaciones— no solo lleva tu 
nombre; lleva también tu espíritu, tu vocación social, tu mirada cálida 
hacia nuestros mayores y hacia los más pequeños. Ojalá cada rincón de 
este centro sea reflejo de todo lo que tú has sembrado: respeto, ternura, 
humanidad. 
Gracias por ser ejemplo, por ser historia viva de nuestro compromiso 
social y por demostrar cada día que cambiar el mundo empieza con pe-
queños gestos, hechos con mucho amor. 
Nos emociona poder estar presente en este merecido homenaje, Mo-
desto. Porque hay personas que dejan huella… y hay otras, como tú, que 
dejan raíz.

Nuevo centro social de Mayores y 
de la Infancia «Modesto Serrano»
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La concejala de Bienestar Social, Familia y Servicios al Mayor del 
Ayuntamiento de El Puerto de Santa María, María del Carmen Lara 
Barea, ha visitado hoy la Escuela de Verano “Desarrollo y Diver-
sión”, una iniciativa que, un año más, pone en marcha AFANAS El 
Puerto y Bahía para promover la inclusión real y efectiva de me-
nores en situación de vulnerabilidad. 
A la concejala le han acompañado Jesús Santiago, gerente de la Aso-
ciación, Modesto Serrano, director del área de discapacidad, Estrella 
Gámiz y Óscar Pérez coordinadora y director de la Escuela. 
Durante su visita, la concejala ha podido conocer de primera mano 
las actividades que se desarrollan en esta escuela, así como el im-
pacto positivo que tiene en la vida de más de 140 niños y niñas que, durante los meses de verano, encuentran 
en este espacio un entorno seguro, educativo y enriquecedor.

Las personas mayores de AFANAS El Puerto y Bahía disfrutan de jue-
gos de psicomotricidad que no solo entretienen, también cuidan su 
salud y bienestar. 
Con actividades divertidas y música, trabajan la movilidad, la coordi-
nación, la atención y fomentamos la interacción social, la autoestima 
y el buen ánimo. Porque mantenerse activo... ¡también es calidad de 
vida! 

Carmen Lara visita la Escuela de Verano «Desarrollo y Diversión»

El 30 de julio, en la Plaza San Antonio (Cádiz), el grupo del C.O. 
Salinas Blancas se atrevió a hacer lo que más le gusta: ¡emo-
cionar a través del teatro!Una escena cotidiana, un escenario 
inesperado, y un público improvisado. 
Así fue esta actividad teatral inclusiva, parte del taller de co-
municación y teatro de AFANAS El Puerto y Bahía , guiado con 
muchísimo cariño por Álvaro Galán Verano.  
En este taller trabajan la Improvisación, la Inclusión, la emoción 
real, dejar atrás los prejuicios y la vergüenza para transfor-
marse en personajes sin miedos. 
En su visita a Cádiz, nuestros actores y actrices lo dieron todo: 

pusieron en práctica habilidades expresivas, trabajaron el cuerpo, la voz, y la empatía.Y al final… ¡la calle se 
convirtió en arte! 

El grupo de teatro del CO Salinas Blancas se lanza a la 
calle para mostrar su arte a la población gaditana

El verano en la residencia Guadalete se vive en movimiento


